Tagesablauf Plan Eltern 15’

~ Schreib moglichst genau auf, wie ein normaler Wochentag bei Euch aussieht vom Aufstehen
g bis zum Schlafengehen. Wann wird etwas gemacht? Was wird dann gemacht und wer macht

es? z.B.:
06.45 Wecken der Kinder Mutter
06.50 Kinder ziehen sich an Kind, Mutter hilft
07.00 Friihstiick mit Brot u. Ovo Mutter & Kind
Zeit: Programm: Wer:
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